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     暦の上では、もうすぐ春・・・ 
 

暦の上ではもうすぐ立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続いています。冬の時期は一年

の中でも特に抵抗力が落ちやすく、体調をくずしやすい時期です。日頃から生活リズムを整

え、バランスのよい食事で十分な栄養を摂るようにしてください。また、入浴や睡眠をしっ

かりとることで一日の体の疲れを残さない等、健康管理に気をつけて、寒さに負けず、元気

に過ごしてください。 

2月２１日（火）は、全校大なわ大会を予定しています。大なわを通して、健康でたくま

しい体をつくる。記録会を通して仲間と共に協力し、目標を達成したときの充実感と喜びを

味わう、ことをねらいとしています。 

また、本校では、例年１月１７日に火災避難訓練を実施しています。それは２８年前の１

月１７日に起こった阪神淡路大震災の日を風化せず、「災害に備える」「一人ひとりが自分の

命を守る」ことを心に刻むためです。阪神淡路大震災は、甚大な被害をもたらした地震火災

ともいわれています。神戸市では、地震直後に同時多発的に火災が発生し、約７０００棟も

の建物が焼失したといわれています。 

今回は、休み時間での火災避難訓練で、運動場で遊んでいる人、教室にいる人と様々な状

況がありましたが、２分４７秒で全員が運動場に避難できました。 

この記録は、子どもたち一人ひとりが、「今、自分がいる場所」をよく考えて、正しく非難

できた行動の証でもあります。「出火から３分」が危険リスクを回避できるタイムリミット

ともいわれています。子どもたちの真剣で、正しい行動がとても素晴らしかったです。 

 

 こうした日々の学校の様子をホームページでも紹介させていただいております。また、お

時間のある時にご覧いただけると嬉しいです。 

 

 

学校ブログで子どもたちの様子を紹介していますのでぜひご覧くだ

さい。（旧ホームページもそのまま残し併用します。） 

←QR コードを読み取っていただきますと、新しいホームページへ 

移動します。 

 行事予定  行事予定 

1 水 

朝会  
校内研修のため 4－2 のみ５時間授業 

※どのほかの学年は４時間授業 

16 木  

2 木 戦争の語り部のお話（６年） 17 金 授業参観（高学年） 

3 金  18 土  

4 土  19 日  

5 日  20 月  

6 月 諸費引き落とし 21 火 大なわ大会（１限） 

7 火  22 水 
朝会 クラブ（クラブ見学３年） 

おもちゃカーニバル（２年） 

8 水 朝会 委員会 23 木  

9 木   24 金 お別れ遠足（６年） 

10 金 授業参観（低学年） 25 土  

11 土  26 日  

12 日  27 月  

13 月  28 火  

14 火 入学説明会    

15 水 朝会 

高高  陽陽  のの  森森  
高石市立高陽小学校 

高石市千代田5-8-40 

072―263-7577 

 

今後の予定 

3/16(木)卒業式 

3/24(金)修了式 

4/7(金)入学式 

4/10(月)始業式 

 


